Blutdruck (RR)-Protokoll

Name, Geburstsdatum:

Praxis Altenmelle
In den Blischen 2
49324 Melle

Tel.: 05422/ 3316

Datum

Morgens RR | Puls | Mittags RR Puls | Abends RR

Puls

Bemerkungen

Hinweise zur Blutdruckmessung

Vor jeder Messung mindestens 5 Minuten ruhig sitzen.
Moglichst immer am gleichen Arm messen




